SITUATION EXCEPTIONNELLE
DE LONGUE DUREE

2 scénarios possibles

1) Pandémie avec vagues successives d’'une dutée ¢
a 3 mois et séparées chacune de quelgques mois

2) Pandémie s’étendant sans vagues successives ma
avec des pics associés a un fond permanent de caj
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Mode de propagation du Virus A(HINI )y

- Transmission par voie aérienne

- la toux, les éternuements

- disséminent dans | ‘air des postillons

- \chargés de virus

- qui contaminent directement les personnes < 2 métres
- qui se déposent sur les surfaces

* “Contamination par contact
- objets et surfaces contaminés
- mains souillées par les virus a la bouche

* Facteur favorisant
- froid et humidité
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MODALITES DE PROTECTION
Les mesures barrieres

» Catégorie de mesures prévues par le plan national
pandémie grippale :

> mesures BAR au nombre de 14

* Objectif de ces mesures : freiner la transmission d
virus en cassant la chaine de contamination
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Mesures barrieres @ définition

+ Obstacle a la diffusion de I'agent infectieux

- mouchoirs en papier

- Masques dans certains cas

- protections collectives

* Associées aux mesures d 'hygiéne

- lavage des mains

- nettoyage

+ Leur efficacité dépend :

- du bon niveau d ‘information des individus et des
responsables de structures collectives

- pour un comportement quotidien responsable de
chacun

Mesures de protection de la population :
mesures barriéres

- BAR 01 : interruption ou réduction de certains
transports collectifs locaux

- BAR 02 : fermetures des créches,
établissements d ‘enseignement et de
formation, accueils collectifs de mineurs

+ BAR 03 : suspension des activités collectives:

spectacles, rencontres sportives, foires et
salons. Adaptation des activités culturelles
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Les mafqe;,;; protection

Protégent des risques de contamination les
personnes directement kxPosees au virus :

. per'sonnel soug}\'&n‘r au con'racT des malades
grippés i
- personnel de gestion desfdéchets
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* Personnesen contact Re}‘tmanen‘r avec du
public ((:gb'I es faﬂchpn accueil par exemple)
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Comment se laver les mains avec du savon?

1- Savonnage (le savon détruit le virus)
2- Frottage durant 30 secondes

frottez les ongles et frottez la paume frottez entre frottez a Uextérieur
le bout des doigts des mains les doigts des mains

3- Rincage a | ‘eau courante

4- Séchage avec une serviette en papier a usage
unique jetée dans une poubelle a clapet (le virus
survit mal en milieu sec)
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Comment se désinfecter les mains
avec une solution hydro alcooligue

- Solution alternative sans eau ni savon a
proximitée

* Apres chaque manipulation pouvant
entrainer une contamination des mains

* Une noisette au creux de la main et
frotter-les paumes et les doigts 30
secondes (séchage sans serviette)







Les espaces conMitns

age quotidien renforcé
mmunes: accueil, rampes, poignées de
urs, ::tio_wnseur - copieu

- installations sanitaires : lavabos, WC

- surfaces et équipements de travail : bureau, machines
a café, distributeurs d ‘eau, manettes, etc.

- voitures de service
-_Elimination des déchets dans un grand
ac plastique _avec les ordures
énageres
* Port de gants et masq

agents de netto




